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 ةــــــــالبيانات الشخصي

 
 الاســـــــــــــــــــــــــم 

 أحمد على الراعي حسين
 تاريخ الميـــــــــــــلاد

 م 14/8/1981
 ـــة ـالحالة الاجتماعيـ

 متزوج

 الجنسيــــــــــــــــــة  
 مصري

 

 بيانات التواصــــــــــل

 

 اللغـــــــــــــــــــة

 العربية
 الإنجليزية

 

 بيانات العمل
 أستاذ مساعد  الوظيفـــــــــــــــــــــة

كلية التربية الرياضية  -قسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية   عنوان  العمــــــــــــل 
 جامعة الزقازيق -بنين 

 التربية الرياضية التخصص العــــــــام
 الكرة الطائرة -التدريب الرياضي  الدقيــقالتخصص  

 المؤهلات العلمية
 التربية الرياضية م 2003 بكالوريوس

 التدريب الرياضي

 (الكرة الطائرة)

كلية التربية الرياضية 
 بنين

 جامعة الزقازيق

 م 2008 ماجستير

 م 2013 دكتوراة

 م 2021 أستاذ مساعد

 الأكاديميالتدريج الوظيفي 

 قسم نظريات و تطبيقات الرياضات الجماعية م 5/11/2003 معيد

 كلية التربية الرياضية بنين

 جامعة الزقازيق 

 م 2008/ 9/ 20 مدرس مساعد

 م 2013/ 30/4 مدرس دكتور

 م 2022/ 1/2 أستاذ مساعد

 رسائل الماجستير و الدكتوراة

  Master's Thesisالماجستير  

 الكرة الطائرة فيالساحق  على مستوى أداء الإرسال حركي -حس  بليومتري تدريبيتأثير برنامج 
  PhD Thesisالدكتوراة  

تأثير استخدام التدريب المتقاطع على تطوير القدرات الحركية الخاصة وعلاقته بدقة الضرب 
 الساحق للاعبي الكرة الطائرة

 الرسائل العلمية علىالإشراف 
تأثير التدريب البالستي على مستوى أداء مهارتي الضرب الساحق وحائط  " م2014  ماجستير

 الصد للاعبي الكرة الطائرة"

تعلم مهارات الكرة الطائرة  " تأثير التدريس التبادلي المدعم إلكترونيا علي م2016ماجستير 
 " لتلاميذ المرحلة الاعدادية

لمهارة الضرب الساحق في الكرة  ةالبيو ميكانيكيتحديد أهم المؤشرات "  م2019ماجستير 
 " نوعية تمريناتالطائرة كأساس لوضع 

 

 حسين  أحمد علي الراعيد/ أ.م.

mailto:dr.ahmedalraie@gmail.com-
http://www.aaheissien.faculty.zu.edu.eg/
http://www.aaheissien.faculty.zu.edu.eg/


 الأبحاث العلمية المنشورة
1 

 
المتقاطع   التدريب  القدرات    علىتأثير  بعض  تنمية 

البدنية والمهارات الأساسية لدي ناشئي المركز القومي  

 للكرة الطائرة بالشرقية 

  التربية كلية والرياضة،  البدنية للتربية  العلمية المجلة

 حلوان  جامعة والرياضة،   البدنية

   ديسمبر 

 م 2013

 

2 
تأثير التدريب البالستي على بعض القدرات البدنية و  

للاعبي   الصد  حائط  مهارة  أداء  مستوى  و  مستوى 

 الكرة الطائرة بدولة فلسطين 

التربية الرياضية   مجلة بحوث التربية الرياضية، كلية

 الزقازيق جامعة  بنين،

    ابريل 

 م 2014

 

3 

 

الحركية و الرشاقة    السرعة   على تأثير  تدريبات  السلم  

 و مستوي اداء الضرب الساحق للاعبي الكرة الطائرة

المؤتمر العلمي الدولي الرابع " رؤية مستقبلية للبحث  

كلية التربية    "، العلمي لتطوير الرياضة العربية

 مصر  الشيخ، شرم   الزقازيق، جامعة  بنين، الرياضية 

فبراير   

 م 2017

تدريب   4 القدرات    S.A.Qتأثير  بعض  تطوير  على 

 الحركية الخاصة و حائط الصد للاعبي الكرة الطائرة 

مجلة علوم الرياضة، كلية التربية الرياضية جامعة  

 المنيا. 

مايو   

 م 2019

 

5 
( على  TRX, Battle Robeالتعلق )تأثير تدريب  

الساحق   الضرب  مهارة  و  العضلية  القدرة  تطوير 

 للاعبي الكرة الطائرة 

مجلة علوم الرياضة، كلية التربية الرياضية جامعة  

 المنيا. 

نوفمبر    

 م 2019

6 

 
بعض   تطوير  في  المطاطية  القوة  تدريبات  فاعلية 

الضرب   أداء  مستوى  و  البدنية  و  القدرات  الساحق 

 الإرسال الساحق للاعبي الكرة الطائرة

مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية و الرياضة،  

 كلية التربية الرياضية جامعة بني سويف 

سبتمبر  

 م 2020

الضرب   7 دقة  تطوير  في  المركب  التدريب  فاعلية 

 الساحق من المنطقة الخلفية للاعبي الكرة الطائرة 

التربية البدنية و الرياضة، كلية التربية  مجلة علوم 

 الرياضية جامعة بنها 

ابريل  

 م 2021

المهارات   8 تطوير  في  فاعليته  و  الوظيفي  التدريب 

 الهجومية و الدفاعية للاعبي الكرة الطائرة 

مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية و الرياضة،  

 كلية التربية الرياضية جامعة بني سويف 

مايو  

 م 2021

المتقاطع 9 الوظيفي  التدريب  تطوير   (FXT) فاعلية  في 

للاعبي  الهجومية  والمهارات  البدنية  القدرات  بعض 

 الكرة الطائرة 

مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية و الرياضة،  

 كلية التربية الرياضية جامعة بني سويف 

نوفمبر  

 م 2022

المطاطية   10 القوة  تدريبات  على    –تأثير  حركية  الحس 

والمهارات   الخاصة  البدنية  القدرات  بعض  تنمية 

 الكرة الطائرة  لناش ئالأساسية 

مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية و الرياضة،  

 كلية التربية الرياضية جامعة بني سويف 

ديسمبر  

 م 2022

( خلال الفترة  Calisthenicsتدريبات الكاليسثنكس ) 11

المتغيرات   بعض  مستوي  على  للحفاظ  الانتقالية 

 البدنية و المهارية لناشئات الكرة الطائرة

التربية الرياضية   مجلة بحوث التربية الرياضية، كلية

 الزقازيق جامعة  بنين،

أكتوبر  

 م 2023

12 ( البليومترية  الرشاقة  تدريبات  (  Plyo – Gilityتأثير 

البدنية   القدرات  بعض  تطوير  أداء  على  مستوى  و 

 للاعبي الكرة الطائرة  حائط الصدالضرب الساحق و 

التربية الرياضية   مجلة بحوث التربية الرياضية، كلية

 الزقازيق جامعة  بنين،

ديسمبر  

 م 2023

http://yarab.yabesh.ir/yarab/handle/yad/104671
http://yarab.yabesh.ir/yarab/handle/yad/104671
http://yarab.yabesh.ir/yarab/handle/yad/104671
https://obsa.journals.ekb.eg/article_282345.html
https://obsa.journals.ekb.eg/article_282345.html
https://obsa.journals.ekb.eg/article_282345.html


 المؤتمرات العلمية
1 

 

 الأولالمؤتمر العلمي الدولي 

اقع  )رياضة كلية التربية الرياضية بنين جامعة   -م  2004/ 4/ 5حتى4/ 4في الفترة  من   (والمأمول الهوكي بين الو

 اللجنة المنظمة  .الزقازيق

 

2 

 المؤتمر العلمي الدولي الثاني

  21/3في الفترة من    التعليم(   في ضوء مشروع ضمان الجودة والاعتماد    الميداني بكليات التربية الرياضية فى   )التدريب

 المنظمة  اللجنة.  الزقازيقم كلية التربية الرياضية بنين جامعة  2007/ 22/3حتى 

3 
 المؤتمر العلمي الدولي الثالث

كلية التربية الرياضية بنين  م  5/3/2009حتى     4/3في  الفترة من    والعربية( )نحو استثمار أفضل للرياضة المصرية   

 المنظمة اللجنة. الزقازيقجامعة 

4 
 المؤتمر العلمي الدولي الأول

بالمجلس   الرياضية  التربية  لقطاع  الرياض ي  الإبداع  راشد    الأعلى )مؤتمر  بن  محمد  الشيخ  جائزة  و  للجامعات 

 مشاركة م  كليتي التربية الرياضية للبنين والبنات جامعة الزقازيق. 2012نوفمبر المكتوم للإبداع الرياض ي. دبي( 

 

5 

 المؤتمر العلمي الدولي الرابع

(    )رؤية  العربية  الرياضة  لتطوير  العلمي  للبحث  من  مستقبلية  الفترة  التربية 25/2/2017حتى    22/2في  كلية  م 

 مشاركه بحثيةالرياضية بنين جامعة الزقازيق )شرم الشيخ، مصر(. 

 العلمية الملتقيات 

1 

 

 "عن بعد"   الملتقى العلمي الأول للميكانيكا الحيوية و السلوك الحركي

 م 19/1/2022-16دبي.   –رعاية مركز إعداد القادة في دولة الإمارات العربية المتحدة تحت 

 " الاحتياجات التدريبية في الميكانيكا الحيوية و السلوك الحركي"

“Training Need in Biomechanics and Motor Behavior”  
 

2 

    “عن بعد" أسبوع البحث و النشر العلمي 

 البحث و النشر  العلمي بمنظور تطبيقي" " بناء ثقافة 

 م2023/ 3/2- 31/1تركيا  –منصة ايفاد العلمية 

 العلمية العضويات 
 عضوية الجمعية العربية للميكانيكا الحيوية و السلوك الحركي )الإمارات(  1

 إيفاد و أكاديمية إيفاد العلمية )تركيا(  – نعضوية منصة الباحثين و الأكاديميي 2

 (www.ifadplatform.com)منصة إيفاد الإلكترونية 

 عضوية

 عضوية ( www.actness.com)مؤسسة أكتنيس  3

 محاضر ( www.rwaq.org)منصة رواق الإلكترونية  4

 



 محاضر www.maharah.net)منصة مهارة  الإلكترونية )  5

 الكرة الطائرة صفحة أساسيات  6

((www.facebook.com/vb.basics 

 مدير / 

 منش ئ الصفحة  
 (Dr. Ahmed Alraie)قناة التدريب الرياض ي على اليوتيوب  7

https://www.youtube.com/channel/UCsL4GyMM2f6bY13ZZ6qRvLQ 
 مدير / 

 منش ئ الصفحة  
 صفحة شخصية https://x.com/ahmedalraie                 الصفحة الشخصية على أكس 8

 الندوات و الورش العلمية

 الرياضية بنين بالزقازيقالتربية  م 2007 .د/ مراد نشأتأ )التخطيط الاستراتيجي في التعليم الجامعي( ندوة 1

 التربية الرياضية بنين بالزقازيق م 2007 أ.د/ مراد نشأت)الخطة الاستراتيجية(  ندوة 2

 التربية الرياضية بنين بالزقازيق م 2008 أ.د/ سعد شلبي )توصيف برنامج الجودة(  ندوة 3

 الرياضية بنين بالزقازيقالتربية  م 2008 أ.د/ محسن مصطفي)المعايير الأكاديمية(  ندوة 4

 التربية الرياضية بنين بالزقازيق م 2008 أ.د/ عاطف العراقي)الاستبيان الالكتروني(  ندوة 5

 التربية الرياضية بنين بالزقازيق م 2012 د/ أحمد عصمت ندوة )التعلم الذاتي والتنمية البشرية(  6

 التربية الرياضية بنين بالزقازيق م 2010 ورشة عمل استراتيجيات التعليم والتعلم  7

 التربية الرياضية بنين بالزقازيق م 2014 ورشة توصيف المقررات لمرحله البكالوريوس والدراسات العليا 8

 التربية الرياضية بنين بالزقازيق م 2015 ورشه التقويم الذاتي 9

 بالزقازيقالتربية الرياضية بنين  م 2016 ورشة التخطيط الاستراتيجي  10

  م 2020 تخطيط الدوائر التدريبية 11

 

التربية البدنية وعلوم الرياضة _  

 المستنصرية بالعراق

 م 2020 عناصر ومكونات اللياقة البدنية الرئيسية  12

 م 2020 المصطلحات المستخدمة في تدريب القوة العضلية  13

 م 2020 تنظيم وتسلسل مفردات الوحدة التدريبية 14

 م 2020 تقنين الاحمال التدريبية على وفق المنظور العلمي الحديث  15

 م 2020 التوافق الحركي والتكنيك الرياض ي 16

  م 2020 مخاطر وتحديات التغيرات العالمية على الرياضة العربية 17

 م 2020 اقتصاديات الرياضة بين الواقع والمأمول  18 التميز للاستشارات الرياضية _ بالكويت

جائحة تغذية الرياضيين ... كيفية البدء فى التدريب بعد التوقف أثناء   19

 كورونا

 م 2020

 الأردن –اكتنس  م 2020 دور مفهوم التربية الرياضية بعد ظروف جائحة كورونا 20

 الأردن –اكتنس  م 2021 أساب الإصابات الرياضية و المكتبية و التعامل معها  21

  م 2021 انتقاء الموهوبين والتدريب للمستويات العليا 22

 

التربية البدنية وعلوم الرياضة _  

 المستنصرية بالعراق

 م 2021 علم التدريب بين النظرية والتطبيق   23

 م 2021 الوحدة التدريبيةاستراتيجيات بناء وتقنين  24

 م 2021 في الرياضة هواستخداماتالنانوتكنولجي  25

 م 2021 ت الرياضيةآالمنش 26

 م 2021 المدي الطويل علىتنمية الرياضيين  27

https://x.com/ahmedalraie


الجمعية المصرية للتربية البدنية وعلوم   م 2021 الرياض ي التخطيط في التدريب  28

 م 2021 طرق التدريب الحديثة في المجال الرياض ي  29 الرياضة

استخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي في البحث العلمي  بين المسموح و  30

 المحظور 

 أكاديمية و منصة إيفاد العلمية  م 2023

 أكاديمية و منصة إيفاد العلمية  م 2023 العلمية و أخلاقيات البحث العلمي السرقات  31

النسخة   APA  –كتابة البحث و توثيق المراجع وفقا لأسلوب و معايير  32

 السابعة 

 أكاديمية و منصة إيفاد العلمية  م 2023

  م 2023 فاعلية تطبيقات الذكاء الاصطناعي في البحث العلمي والتعليم  33

 

 

 

 

 إيفاد -منصة الباحثين و الأكاديميين 

 م 2023 مداخل البحث العلمي و مخارجه 34

الاصطناعي   35 الذكاء  استخدام  الأبحاث    ChatGPTمحددات  في 

 العلمية و العمل الأكاديمي و التعليمي

 م 2023

 م 2023 العبقرية و مهارات التفكير في البحث العلمي  36

 م 2023 البحث العلمي أساليب كتابة خطة  37

العمل   38 و  العلمية  الكتابة  في  الاصطناعي  الذكاء  استخدام  محاذير 

 الأكاديمي 

 م 2023

 م SPSS 2023مهارات استخدام برنامج التحليل الإحصائي  39

 م 2023 كيفية اختيار الخطة البحثية   40

 ,SJRمهارات النشر و البحث العلمي الرصين "إدارة قواعد البيانات   41

SCOPUS " 

 م 2023

 م 2023 دور  الجامعات في التأثير المجتمعي   42

 منصة إيفاد العلمية   م 2023 التحليل الإحصائي في البحوث العلمية  43

على  44 للحصول  التعليم  جوده  لضمان  مدخل  المحكم  العلمي  البحث 

 QSتصنيف 

 منصة إيفاد العلمية   م 2023

 منصة إيفاد العلمية  م 2023 أساليب إعداد خطة البحث العلمي  45

 منصة إيفاد العلمية  م 2023 معايير تحكيم البحث العلمي وفق نظم و معايير المجلات العلمية 46

 منصة إيفاد العلمية   م 2023 إدارة الوقت في البحث العلمي  47

 منصة إيفاد العلمية  م 2023 معايير الإشراف على الرسائل و الأطروحات العلمية  48

 منصة إيفاد العلمية  م 2023 النشر العلمي بالمجلات الرصينة العالمية   49

 منصة إيفاد العلمية  م 2023 العلمي الدولي؟ كيف تصبح المجلات العلمية المحلية مؤهلة للنشر  50

 منصة إيفاد العلمية  م 2023 إيجاد الفجوة البحثية من الدراسات السابقة   51

 منصة إيفاد العلمية   م 2023 مهارات التفكير في البحث العلمي   52

 منصة إيفاد العلمية   م 2023 أساسيات النشر العلمي الدولي   53

 منصة إيفاد العلمية   م 2023 مهارات تقديم و تنسيق الأبحاث العلمية   54

أ.د/ أميرة     (Blueprint)ورشة تصميم مصفوفة الاختبارات بلوبرنت   55

 السمح 

 التربية الرياضية بنين بالزقازيق م 2024

 

 

https://www.youtube.com/channel/UCc0w8HQAfDMV1mOu1vP3-_g
https://www.youtube.com/channel/UCc0w8HQAfDMV1mOu1vP3-_g


 صل عليهادورات الحاال

 دورات الحاسب الآلي

 ( - (Ms dos – Windows – Spssدورة الحاسب الآلي  1

 ( ICDLدورة رخصة القيادة الدولية للكمبيوتر ) 2

 Internet - Iatexبرنامج الكتابة  –دورة في الإنترنت  3

 دورات اللغة الانجليزية

 (TOEFLدورة التويفل ) 1

 ( FLDP) دورات تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس

 ( FLDC) دولياًالتدريس والقيادات بجامعة الزقازيق والمعتمد  قدرات أعضاء هيئةمركز تنمية 

 النشر العلمي بواقع   تنمية مهارات التفكير  

 تنظيم المؤتمرات العلمية.  التدريس الفعال  

 نظام الساعات المعتمدة   الاتصال الفعال  

 مهارات الاتصال في انماط التعليم المختلفة التدريس للأعداد الكبيرة والتدريس المصغر 

 التخطيط الاستراتيجي  التدريس  فياستخدام التكنولوجيا 

 التخطيط الإستراتيجي لكليات و معاهد التعليم العالي  المستوي الأول   SPSSالتحليل الإحصائي 

 دورة مهارات العرض الفعال. الاجتماعات.إدارة الوقت و 

  دورات سعلى خم تشتمل و ( ساعة تدريبية72دورة إعداد المدرس الجامعي بواقع )
 تصميم المقرر  التدريس  فيالاتجاهات الحديثة 

 التدريس للأعداد الكبيرة والتدريس المصغر تقييم التدريس 

 تدريب عملي على التدريس المصغر في التخصص

 دورات أخرى

 . 2004مصر  –فرع الاتحاد المصري للكرة الطائرة في الشرقية  – الكرة الطائرة( بالشرقية)الدراسة الأساسية للمدربين  1

 م. 2005مصر  –الزقازيق  –كلية التربية الرياضية  – دراسة مساعدي قادة الوحدات الكشفية 2

 صل عليهاالحا الشهادات 

فرع الإتحاد المصري للكرة الطائرة  تقدير شهادة 1

 بالشرقية

 تدريب فريق الإبراهيمية الرياض ي 

 المركز القومي للناشئين بالشرقية تدريب  تقدير شهادة 2

 تقدير شهادة 3
كلية التربية الرياضية بنين جامعة 

 الزقازيق

 تدريب فريق الكلية للكرة الطائرة

 شهادة شكر  4

 وتقدير

 المشاركة في الأنشطة الطلابية )مهرجان الصداقة الثاني للألعاب الرياضية( 

 شهادة شكر  5

 وتقدير
 الرياضية جامعة اسيوط كلية التربية 

 المشاركة في المهرجان الرياض ي الثاني للكليات المتخصصة و المعاهد العليا 



 

 الخبرات التدريسية

    جامعة الزقازيق -التدريس في قسم الرياضات الجماعية  كلية التربية الرياضية بنين 

 م وحتى الآن 2003مرحلة البكالوريوس  من 

 تطبيق عملي( –نظري تدريس ) (1)الكرة الطائرة مقرر الكرة الطائرة للفرقة الأولي  الفرقة الأولي  1

 –تصحيح  –)وضع الأسئلة 

 طباعة امتحانات( 

نظريات و تطبيقات  قسم 

 الرياضات الجماعية

 (2الكرة الطائرة )الثانية مقرر الكرة الطائرة للفرقة  الفرقة الثانية 2
 الكرة الطائرة( –مقرر الكرة الطائرة للفرقة الثالثة )تحكيم الرياضات الجماعية  الفرقة الثالثة  3

 مقرر الكرة الطائرة للفرقة الرابعة الفرقة الرابعة 4

 الكرة الطائرة( –)تطبيقات طرق تدريس الرياضات الجماعية  

    جامعة الزقازيق -الرياضية بنين لتدريس في قسم الرياضات الجماعية  كلية التربية ا

 مرحلة الدراسات العليا

1 
 مرحلة الماجستير 

 –تقويم  –تدريس ) المقرر أستاذ  الكرة الطائرة()تدريب الناشئين في الرياضات الجماعية  الفرقة الأولى 

  –طباعة  –وضع أسئلة 

  تصحيح(

الكرة )تخطيط البرامج التدريبية في الرياضات الجماعية  الفرقة الثانية 2

 الطائرة(

 التدريس في الجامعات الخاصة

    المعتمدة(م )نظام الساعات  2016م إلى 2013التربية الرياضية من  -قسم العلوم الأساسية  -المعهد التكنولوجي العالي بالعاشر من رمضان 

 الميكانيكا الحيوية  1
 منسق المقرر 

 

اعلان  –تصحيح  –وضع أسئلة  –طباعة  –تقويم  –)تدريس 

 نتيجة(

 

 قسم العلوم الأساسية 

 الرياضة  افسيولوجي  2
 الهندسة الرياضية 3

 تكنولوجيا الإمكانات الرياضية 4

 علم النفس الرياض ي 5

 الترويح الرياض ي 6

 الانتدابات و الإشراف على التربية العملية و التدريب الميداني

منتدب بقسم المناهج و طرق التدريس على طلاب التربية العملية الفرقة الثالثة و الرابعة منذ العام   الإشراف كموجه داخلي  1

 حتى تاريخه.  2014/2015الجامعي 

منذ العام  الرابعةمنتدب بقسم التدريب الرياض ي و علوم الحركة على  طلاب التدريب الميداني الفرقة   الإشراف كموجه داخلي  2

 حتى تاريخه.  2014/2015الجامعي  

 حاضر م  

 م  2019 –م 2018محاضر  منصة رواق الإلكترونية 1

م  2018محاضر التدريب الرياض ي بنقابة المهن الرياضية بالدورة الأساسية للمدربين  من  نقابة المهن الرياضية فرع الشرقية مصر  2

 م  2023حتى   

 

 



 أعمال أخرى 

 م 2008م وحتى 2003القيام بأعمال الملاحظة في امتحانات الكلية من عام  الملاحظة في الامتحانات

 لجنة الجودة بالقسم  الجودة 

 (. تصميم البرنامج -التخطيط الاستراتيجي –لجان الجودة بالكلية )المعايير الاكاديمية 

 الكنترول العام

 )كنترول الإعداد(

 م. 2013م وحتى  2008القيام بأعمال كنترول الإعداد بالكلية من عام 

 م. 2021م حتى 2013عضو كنترول الإعداد 

 م. 2024م/2023م،  2023م/2022رئيس كنترول الإعداد العام الدراس ي 

 عضو لجنة اختبار القبول )القدرات( بكلية التربية الرياضية بنين.  اختبارات القدرات 

( فرع الاتحاد المصري للكرة الطائرة بالشرقية. الكرة الطائرة اتحاد 
َ
 عضو مجلس إدارة )سابقا

 لاعب الكرة الطائرة

 نادي ميت غمر الرياض ي(  –)نادي غزل المحلة الرياض ي  لاعب كرة طائرة سابق

 تدريب الكرة الطائرة

  –الحصول على المركز الثالث في المهرجان الثاني للكليات المتخصصة  م وحتى الآن. 2004منذ عام  مدرب فريق كلية التربية الرياضية بنين

 م. 2005 أسيوط

الحصول على المركز الأول في الدوري الداخلي بالجامعة للعام الجامعي   الحصول على المركز الأول على مستوى الأسر بالجامعة.

 م. 2011/2012

 الحصول على المركز الثاني في عيد الرياضة الأول. الأول في المهرجان الثقافي الاجتماعي الرياض ي.الحصول على المركز 

 م. 2012م /2011سنة لموسم    19وفريق   –م  2012م/2011م، 2011م / 2010سنة لموسمي   17لفريق  مدرب نادي الإبراهيمية الرياض ي 

 سنة.  12مصر تحت   - الناشئين بالشرقيةمدير فني في المركز القومي لتدريب 

 سنة. 11مصر  تحت  – مساعد مدرب في المركز القومي لتدريب الناشئين بالشرقية

 م 2013م/2012للعام الجامعي   مدرب منتخب جامعة الزقازيق للفتيات

 م 2024م حتى  2018مصر منذ  –إنشاء اكاديمية رياضية لتدريب الكرة الطائرة  بوزارة الشباب و الرياضة 

 م. 2023فتيات( لتدريب الكرة الطائرة بنادي بلدية المحلة الرياضية  – المشاركة في أكاديمية رياضية للجنسين )أولاد 

 م.  2023/2024 -م2023م /2022  –م 2022م/  2021مواسم   مصر  –سنة( بنادي غزل المحلة الرياض ي 15مدرب في قطاع الناشئين )فريق 

 م 2024/2025 – م 2023/2024موسم     مصر  -سنة( بنادي غزل المحلة الرياض ي17مدرب في قطاع الناشئين )فريق 

 م.  2024/2025موسم     مصر  -سنة( بنادي غزل المحلة الرياض ي19مدرب في قطاع الناشئين )فريق 

 

 

 

 

 

 


